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Petits lutins

Petits lutins, dépêchez-vous,
Père-Noël a besoin de vous 

(remuez tous les doigts)

Le premier achète tous les jouets
Le second les emballe à sa façon

Le troisième leur met une jolie ficelle
Le suivant écrit le nom des enfants
Le dernier doit tous les distribuer 

(placer au fur et à mesure les doigts des deux mains 
les uns face aux autres : les 2 pouces, les 2 index...)

Petits lutins 
(mettre les mains sur la tête en formant un chapeau pointu)

Merci beaucoup 
(s’incliner en avant, toujours les mains sur la tête)

Pour l’an prochain, reposez-vous 
(poser la tête inclinée sur les deux mains pour dormir)



L’enfant maîtrise mieux les notions
d’espace et de temps : il était une fois,

le jour, la nuit, hier, demain, ici, là-bas...

L’enfant apprend à résoudre des
problèmes et à émettre des hypothèses :
qu’est-ce qui peut arriver maintenant au

personnage ?

L’enfant développe son écoute et sa
capacité d’attention

L’enfant travaille sa mémoire : il se
souvient très vite parfaitement du texte

de ses livres préférés

Quelques astuces
de lecture 

selon les âges

Très bonne alternative aux écrans, le livre est le jouet par excellence 
qui permet au tout-petit de bien se développer. 

Quels sont ses avantages ? Comment s’y prendre pour lire des livres aux tout-petits ?
 

Le livre : le meilleur jouet des tout-petits
DOSSIER

Les avantages 
d’un éveil précoce 

à la lecture

Le livre est source d’amusement, de plaisir et de réconfort

L’enfant se familiarise avec les lettres,
les couleurs, les formes et les chiffres

L’enfant structure sa pensée et sa
capacité à raconter à son tour ce qui

se passe dans son quotidien

L’enfant apprivoise ses peurs : un loup ou une
araignée sont tellement moins menaçants dans

un livre  ! I

L’enfant développe son imaginaire : les livres lui
offrent l’occasion de découvrir tout un monde
d’éléments nouveaux, parfois réalistes ou bien

totalement inventés, pour son plus grand plaisir !

Ainsi, sans même s’en rendre compte,
l’enfant développe des compétences qui le

prépare tranquillement à l’école

0-12 mois : 

Bébé découvre le livre grâce à ses sens. Permettez-lui de
le toucher, de le sentir et même de le mâchouiller un peu.
Choisissez des livres cartonnés, à textures ou des
imagiers
Montrez-lui des images et décrivez-les. Dans la rue,
montrez du doigt ce que vous avez vu dans un livre et
inversement
Placez-vous face à l’enfant quand vous lui lisez un livre. Il
pourra vous voir sourire et parler, et voir comment vous
prononcez les mots.
Soyez expressif, changez votre voix, faites des gestes,
exagérez vos expressions

1-3 ans : Laissez l’enfant choisir le livre
Initiez le aux gestes élémentaires de la lecture, comment
tenir un livre et tourner les pages... Ne le reprenez pas s’il
tient le livre à l’envers ou s’il commence par la fin, il
expérimente.
Acceptez de lui relire encore et toujours la même histoire,
cela le sécurise.
Lisez le vrai texte, cela lui permet de découvrir un
vocabulaire varié
Faites le participer à la lecture en lui posant parfois des
questions sur l’histoire : où est le personnage ? Qui a mangé
la pomme ?

3-5 ans

Ressortez les imagiers de bébé pour
qu’il commence à “photographier” les
mots simples du quotidien
Demandez à l’enfant d’imaginer une
suite à l’histoire que vous venez de lui
raconter
Proposez-lui parfois des activités
autour du livre : par exemple, partez
à la chasse aux images en nommant
tous les objets que vous voyez. Et vous ? 

Avez-vous installé un coin lecture chez vous ?
Quelles sont vos astuces de lecture ?

Aménagez un coin
lecture et laissez

l’enfant s’y rendre
librement



La régularisation
du salaire

mensualisé
 

Art 109.2 CCN

Avoir obtenu un premier agrément du Conseil Départemental
Avoir formulé sa demande dans un délai d’un an à compter de la date d’agrément
Avoir suivi la formation initiale obligatoire avant tout accueil du premier enfant
S’engager à demeurer dans la profession pendant 3 ans minimum sur le territoire français
Avoir exercer au moins deux mois consécutifs avant de formuler sa demande
S’engager à donner son accord au Conseil Départemental pour figurer sur le site
www.monenfant.fr et à renseigner ses disponibilités d’accueil

Le montant de la prime d’installation des assistantes maternelles est désormais fixé à 1200€.
Versée par la Caf en une seule fois, cette prime est destinée aux assistantes maternelles
nouvellement agréées qui en font la demande l’année du premier agrément délivré par le Conseil
Départemental. Elle est destinée à financer l’achat du matériel nécessaire au démarrage de leur
activité. Cette mesure vise à attirer de nouvelles recrues dans la profession alors que le nombre
d’assistantes maternelles baisse à un rythme effréné.
Conditions d’attribution :

En cas de non-respect de ses engagements, l’assistante maternelle devra rembourser le montant
de la prime.
Pour plus d’informations : https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-cher/offre-de-
service/logement/prime-d-installation-assistant-maternel

Si l’accueil de l’enfant s’effectue sur 46 semaines ou moins par période de 12 mois consécutifs, une
régularisation prévisionnelle doit être réalisée chaque année à la date anniversaire du contrat de
travail, en comparant les salaires mensualisés versés pendant les 12 derniers mois écoulés, aux
salaires qui auraient dû être versés en application du contrat de travail, au titre des heures
réellement effectuées. Cette régularisation est établie par un écrit, signé par les parties. 
Au cours de l’exécution du contrat de travail, les régularisations prévisionnelles annuelles se
compensent entre elles et n’entrainent pas de règlement.
A la fin du contrat de travail, les sommes restant dues au titre de ces régularisations sont
déclarées et font l’objet d’un versement. (source Pajemploi)

LE COIN DES INFOS

UN PEU DE LECTURE...

Augmentation 
du montant de la

prime d’installation
assistante
maternelle

 

La collection Petit Nathan propose
toujours des ouvrages de qualité
pour les bébés.
Ils sont de grands formats,
cartonnés et solides, afin d’être
facilement manipulables par les
petites mains. Avec de jolies
illustrations rehaussées d’argenté
ou de fluo pour accrocher le
regard des bébés, des dessins en
relief, des parties en feutrine
douce à caresser, tout est étudié
pour stimuler les sens en douceur.
Une valeur sûre !

0-12 mois : 1-3 ans :

Issus de la pédagogie Montessori,
les livres de la collection Bébé
Balthazar sont plein de douceur
et de poésie. L’enfant va pouvoir
nouer une vraie relation avec le
personnage par le biais des
interactions qui lui sont
proposées au fil de sa lecture.
Vers 18 mois, le quotidien de
Balthazar et de son ours Pépin,
aura une résonnance avec sa vie.

3-5 ans

Les albums d’Anna Llenas, grâce
à son gentil monstre des
couleurs, permettent aux enfants
de visualiser et de comprendre
les émotions multiples qu’ils
peuvent ressentir. Ce sont
d’excellents supports pour aider
les enfants à les exprimer et à
mieux les gérer.



Cadre renne à suspendre

Bonhommes 

en pain d’épices

POUR LE PLAISIR !

Dans un saladier, mélangez le beurre avec le sucre et le miel, puis
terminez par l’oeuf.
Dans un autre récipient, mélangez la farine, la levure chimique et les
épices.
Incorporez le second mélange au premier à l’aide d’une cuillère puis
mélangez à la main.
Réservez la pâte au frigo pendant 30 minutes.
Préchauffez votre four thermostat 6 (180°)
Etalez la pâte sur un plan de travail fariné et découpez des biscuits avec
votre emporte-pièces “bonhommes”
Déposez-les sur une plaque recouverte de papier sulfurisé puis enfournez
10 minutes

  BON APPETIT !

Source : https://www.c-monetiquette.fr/blog/recettes-bonhommes-pain-depices/

Source : https://www.wesco.fr/fiches-creatives-wesco/fiches-creatives-de-noel/fiche-cadre-renne-de-noel.html

100g de beurre mou
50 g de sucre
100 g de miel
1 œuf

350 g de farine
1 c à café de levure
2 c à café de mélange de 4
épices

IPNS, ne pas jeter sur la voie publique

Coller un pompon rouge sur le nez de l’enfant
Enrouler du cure-pipe marron autour d’un stylo
pour leur donner la forme souhaitée et coller des
mini pompons pailletés dessus
Sur 2 feuilles de couleurs différentes, dessiner sur
l’une des oreilles et sur l’autre les même oreilles un
peu plus petites, les découper puis les coller selon
le modèle (petite oreille au centre de la grande)
Assembler le tout en collant le cure-pipe à l’aide d’un rouleau adhésif à l’arrière du
support et en fixant les oreilles à l’aide de colle forte de chaque côté comme sur le
modèle

Découper la forme d’une boule de Noël
dans du carton fort en la perforant pour
la suspendre
Coller la photo de l’enfant (découpée en
cercle légèrement plus petit que le
support ) sur la boule découpée

Ingrédients

ASTUCE
Pour décorer, 

faites un glaçage 
en mélangeant 
1 blanc d’oeuf 

et 300g de sucre glace


